
費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（6）6・6・15 （6）

就
職
面
接
会

�

in
多
摩
市

情
報
公
開
制
度
と

個
人
情
報
保
護
制

�

度
の
実
施
状
況

情報公開制度の実施状況（単位：件）
開示請求件数 29
取り下げ件数 1

開示決定の内容

全部開示 19
一部開示 9
非開示 0

うち不存在 0
審査請求 0
個人情報保護制度の実施状況（単位：件）
開示請求件数 13
取り下げ件数 0

開示決定の内容

全部開示 8
一部開示 5
非開示 0

うち不存在 0
訂正請求件数 0
利用停止請求件数 0
審査請求 1

仕
事
を
探
し
て
い
る
方
、
資
格
取
得
を
目
指
し
て
い
る
方
等
に
様
々
な
就
労
支
援
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
市

内「
く
ら
し
・
手
続
き
→
就
労
・
産
業
・
創
業
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問
経
済
課
商
工
係

就
労
支
援
情
報

歯
周
疾
患
検
診

　
対
象
者
へ
受
診
券
を
送
付
し
ま

し
た
。
歯
の
困
り
事
相
談
も
含
め

て
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
で
令
和
6
年
4
月
2

日
〜
令
和
7
年
4
月
1
日
に
60
・

70
歳
に
な
る
方

内
問
診
、
歯
周
組
織
検
査

費
無
料（
公
費
負
担
）

※
治
療
が
必
要
な
場
合
は
実
費

申
先
市
内
指
定
歯
科
医
療
機
関（
受

診
券
と
同
封
の
チ
ラ
シ
参
照
）に
直

接
予
約

▽
受
診
期
限
　
令
和
7
年
1
月
31

日

駒
沢
女
子
大
学

�

健
康
栄
養
相
談
室

離
乳
食
ル
ー
ム

対
令
和
5
年
8
月
〜
令
和
6
年
1

月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

日
7
月
18
日（
木
）

時
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
駒
沢
女
子
大
学
実
験
実
習
館（
坂

浜
238
）

※
駐
車
場
有
り

骨
髄
移
植
ド
ナ
ー

�

支
援
事
業

　
骨
髄
移
植
の
提
供
者（
ド
ナ
ー
）

と
、
ド
ナ
ー
が
従
事
す
る
事
業
所

に
奨
励
金
を
交
付
し

ま
す
。
詳
細
は
市

（
下
記
参
照
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対
①
市
内
在
住
で
、（
公
財
）日
本

骨
髄
バ
ン
ク
が
実
施
す
る
骨
髄
バ

ン
ク
事
業
で
、
骨
髄
・
末ま

っ

梢し
ょ
う

血
幹

細
胞
の
提
供
を
完
了
し
、
こ
れ
を

証
明
す
る
書
類
の
交
付
を
受
け
た

方②
①
の
対
象
者
が
従
事
し
て
い
る

事
業
所

▽
奨
励
金
の
額

①
1
日
2
万
円

　
情
報
公
開
制
度
で
は
、「
稲
城
市

情
報
公
開
条
例
」に
基
づ
き
、
市
政

面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー

日
7
月
3
日（
水
）

時
午
後
2
時
〜
4
時（
開
場
＝
午
後

1
時
30
分
〜
）

場
パ
ル
テ
ノ
ン
多
摩
会
議
室
1（
多

摩
市
落
合
2
の
35
）

定
50
人（
申
込
先
着
順
）

就
職
面
接
会

日
7
月
12
日（
金
）

時
○
第
1
部
＝
午
前
10
時
〜
正
午

（
受
付
＝
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
）

○
第
2
部
＝
午
後
2
時
〜
4
時（
受

付
＝
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
）

場
パ
ル
テ
ノ
ン
多
摩
オ
ー
プ
ン
ス

タ
ジ
オ（
多
摩
市
落
合
2
の
35
）

持
履
歴
書（
面
接
を
希
望
す
る
企
業

数
分
）

7
月
31
日
ま
で

不
正
大
麻
・

�

け
し
撲
滅
運
動

　
ア
ヘ
ン
の
原
料
と
な
る
け
し
や
、

マ
リ
フ
ァ
ナ
の
原
料
と
な
る
大
麻

草
は
法
律
で
所
持
や
栽
培
が
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。都
で
は
、大
麻
・

け
し
に
つ
い
て
、
正
し
い
知
識
を

広
め
る
と
共
に
、
不
正
栽
培
や
自

生
の
大
麻
・
け
し
の
撲
滅
を
図
る

こ
と
で
、
大
麻
・
け
し
に
係
る
犯

罪
を
根
絶
す
る
た
め
の
運
動
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
で
は
、
東
京
都
薬
物

乱
用
防
止
推
進
稲
城
市
協
議
会
の

指
導
員
と
、
不
正
栽
培
や
自
生
の

大
麻
・
け
し
を
発
見
し
、
除
去
す

犬
の
飼
い
方
講
習
会

　
講
演
の
他
ド
ッ
グ
ト
レ
ー
ナ
ー

に
よ
る
モ
デ
ル
犬
を
使
っ
た
実
演

や
、
皆
さ
ん
か
ら
の
質
問
に
も
答

え
ま
す
。

対
犬
を
こ
れ
か
ら
飼
う
方
、
飼
い

始
め
た
方
、
し
つ
け
に
悩
ん
で
い

る
方

日
6
月
30
日（
日
）

時
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

診療時間＝午前9時～午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
問保健センター　☎378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　☎377－7119）

場先問おやこ包括支援センター（保健センター内）　☎378－3434

場先問保健センター　☎378－3421

6月15日～7月1日の休日急病診療所・休日薬局

7月の乳幼児健診事業

7月の健康相談

日程 医療機関 薬局 地区

6月16日（日） いしがき医院 
☎401－3733

オーベル薬局大丸店 
☎379－1499 大丸

6月23日（日） 若葉台クリニック 
☎350－6075

アイセイ薬局若葉台店 
☎350－6171 若葉台

6月30日（日） 稲城わかばクリニック 
☎370－0530

優愛薬局 
☎401－5728 百村

事業名 対象 実施日 申込期限
母子健康相談 

（母乳・栄養・育児の個別相談） 未就学児と保護者、妊婦
7月5日（金）

7月3日（水）

妊婦歯科健康診査 妊娠安定期に入った方 7月4日（木）

離乳食調理講習会 
（先着24人）

令和6年2月生まれの対象者
へ個別に通知 7月8日（月） －

ふたごの会 多胎児と保護者、妊婦 7月9日（火） 7月8日（月）

2歳児・2歳6カ月児歯科健康診査 
（先着24人）

令和4年6月、令和3年12月
生まれ 7月17日（水）7月16日（火）

低出生体重児（2,500ｇ未満）の 
1歳児健康診査

令和5年7月生まれで、病院
で経過観察を受けていない
お子さん

7月24日（水）7月23日（火）

※2歳児・2歳6カ月児歯科健康診査は6月17日（月）から、母子健康相談の個別相談は6月
20日（木）から予約受け付け

事業名 実施日 時間 申込期限

保健相談（保健師） 第1火曜日
午前9時30分～11時 前日までに予約

栄養相談（管理栄養士） 第2・3火曜日

※
休
診
日
を
除
く

問
保
健
セ
ン
タ
ー
　
☎
378
・
3 

4

 
2 
1

②
1
日
1
万
円

※
い
ず
れ
も
ド
ナ
ー
が
通
院（
検
査
）

・
入
院
に
要
し
た
日
数（
通
算
8
日

を
上
限
）

申
窓
口

※
必
要
書
類
は
市

で
入
手
可

限
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
採
取
に

伴
う
入
院
を
し
て
退
院
し
た
翌
日

か
ら
1
年
以
内

先
問
保
健
セ
ン
タ
ー
　
☎
378
・
3

 
4 
2 

1

定
20
組（
申
込
先
着
順
）

内
管
理
栄
養
士
に
よ
る
講
話
・
調

理
実
演
・
試
食
・
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク申
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム（
下
記
参
照
）〔
6
月

16
日（
日
）〜
〕

限
7
月
10
日（
水
）

先
問
駒
沢
女
子
大
学
健
康
栄
養
相

談
室
　
☎
350
・
7 

1 

6 

7

場
中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

※
会
場
に
は
犬
を
連
れ
て
来
な
い

で
く
だ
さ
い
。

内
愛
犬
の
し
つ
け
教
室
、
愛
犬
の

予
防
医
学

講
藤
井
　
聡
氏（
オ
ー
ル
ド
ッ
グ
セ

ン
タ
ー
訓
練
士
）、
野
坂
　
昭
文
氏

（
野
坂
獣
医
科
院
長
）

共
南
多
摩
獣
医
師
会
、
稲
城
市

問
陽
だ
ま
り
動
物
病
院
　
☎
377
・

3 

8 

8 

5

る
た
め
の
広
報
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
詳
細
は「
東
京
都
保
健
医
療

局
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
　
☎
378
・
3 

4

 

2 

1

▽
企
業
数
　
20
社
程
度（
各
部
10
社

程
度
）

◆
共
通
事
項

申
電
話
、「
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

多
摩
」
内
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

先
問
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
　

☎
042
・
521
・
6 

7 

6 

1

に
関
す
る
市
の
説
明
責
任
を
果
た

し
、
公
平
で
透
明
な
行
政
を
推
進

す
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
市

が
保
有
す
る
行
政
情
報
の
開
示
を

求
め
る
権
利
を
保
障
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
個
人
情
報
保
護
制
度
で

は
、
国
の「
個
人
情
報
の
保
護
に
関

す
る
法
律
」に
基
づ
き
、
個
人
情
報

を
適
正
に
取
り
扱
い
、
個
人
の
権

利
利
益
を
保
護
す
る
と
共
に
、
市

民
の
皆
さ
ん
が
自
身
の
個
人
情
報

の
開
示
・
訂
正
・
利
用
停
止
を
求

め
る
権
利
を
保
障
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
5
年
度
の
各
制
度
の
実
施

状
況
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

問
文
書
法
制
課
文
書
法
制
係

ヘルスメーター

大腸憩室症について

　腸の壁が外側に袋状に出っ張った状態を憩室といいます。
多発することが多く、60歳代で約20％の人にあります。憩
室があること自体は無症状で特に治療は必要ありません。し
かし、大腸憩室炎と大腸憩室出血を起こすことがあります。
約1.3ｍある大腸に憩室が多発し、細菌感染等の炎症を起こ
すと大腸憩室炎になります。
大腸憩室炎の症状
　患者さんは腹痛を訴え病院にやってきます。下痢・便秘が
ないのにお腹が痛くなる。痛みが持続することが多く、右側
に多くできることから、急性虫垂炎と区別がつかないことが
あります。検査では血液検査で白血球が増えたり、炎症反応
のCRP等が上昇します。腹部CT検査で大腸のむくみ等を評
価します。また過去に大腸憩室炎を起こしている場合も憩室
炎を疑う根拠となります。治療は抗生物質による治療が有効
です。炎症が落ち着いたところで大腸内視鏡検査を行います。
大腸憩室出血の症状
　大腸憩室出血は、憩室が出っ張ることで粘膜の血管が引き
込まれ、何かのきっかけで血管が切れ出血します。突然お尻
から出血するので患者さんは慌てて病院に駆け込むことが多
いです。出血量が多い場合はショックになるため輸血が必要
になることがあります。肛門に近い左の憩室からでは比較的
明るい赤色、右側からでは少し黒っぽい出血になる傾向があ
ります。診断と治療には大腸内視鏡検査が必要です。憩室は
多発することが多いので出血部位が特定できないことも多
く、出血原因の憩室と特定された場合は内視鏡クリップによ
る止血を行います。
　憩室ができる原因として、加齢や食物繊維不足が挙げられ
ます。腹痛・発熱・血便等があったら、お近くの診療所を受
診してください。

稲城市医師会　渡
わた

辺
なべ

　純
すみ

夫
お
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